 
Семинар-тренинг «Мы  против СПИДа!»
Аннотация: разработано для ознакомления студентов с проблемой ВИЧ и СПИД и с основными мерами их профилактики.
Цель: Сформировать представление о СПИДе, как реальной угрозе жизни человека, познакомить с основными мерами профилактики СПИДа.
Задачи: 
1. Привлечь внимание студентов к проблеме ВИЧ и СПИД через информацию о путях заражения ВИЧ и возможности инфицирования.
2. Развивать умения разбираться в методах и способах профилактики ВИЧ и СПИДа.
3. Сформировать убеждение о необходимости избегать форм поведения, связанных с неоправданным риском для здоровья и жизни.
4. Воспитывать внимательное отношение к себе, к своему здоровью, умение вести здоровый образ жизни. 
Оборудование  и оформление: буклеты, высказывание о СПИДе,  плакаты с тематикой СПИД, воздушные шары, мультимедийное устройство, презентация.
Ход мероприятия:
Студент: СПИД – чума сегодняшнего века,
                  Ныне он первейший в мире враг
                  Заболевшему им человеку
                  Путь туда, куда ведёт и рак.
                  Миллионы денег отпускают,
                  Чтоб найти управу на него.
                  Ныне знают, как он заражает,
                  Но не могу усмирить его.
                  Каждый год десятки тысяч жизней
                  Собирает СПИД – свой урожай.
                  Им болеют, кто пренебрегает
                  Нормой жизни, обожает рай.

Ведущий 1.  Қаиырлы күн  қымбатты қонақтар және оқушылар! Біз сіздерді СПИД күресіне арналған ісшараға келгендеріңізге өте қуаныштымыз!
Ведущий 2.Добрый день дорогие участиники и гости! Мы рады приветствовать вас в Костанайском индустриально-педагогическом колледже.  Сегодня мы собрались в этом зале, чтобы снова услышать, запомнить, принять во внимание что-то новое в борьбе с огромной проблемой нашего века: СПИДом.
Ведущий 1.  Бүгін бізде қонақта Қостанай облысының бас дәрігері эпидемиолог Сулейменова Шолпан Шаймарданқызы және СПИД орталыгының маманы Жалбирова Ақмарал Турсынбекқызы.
Ведущий 2. И сегодня у нас в гостях врач-эпидемиолог Костанайского областного центра Сулейменова Шолпан Шаймардановна, а также специалист областного центра СПИД педагог Жалбирова Акмарал Турсынбековна.
Ведущий 1.  Понимаю, кто-то скептически вздохнёт, кто-то махнёт рукой – мол, разговоры всё это, а СПИД рос и будет расти. Нам необходимо знать о путях заражения, о мерах профилактики и в данном вопросе нам поможет  студент группы ПР-15 Петренко Юрий.                            
Ведущий 2.  А следующее слово мы предоставим студентке группы СР-15 Турсуновой Сауле, она нам расскажет о статистических данных ВИЧ – инфицированных людей.
Ведущий 1.  Я уверена, что этого не будет никогда, если люди научатся на примерах чужих не делать глупостей. Не будет в том случае, если мы научимся не проходить мимо чужой беды, мимо боли другого человека, который так нуждается в нашей помощи. 
Ведущий 2.  Когда человек  живёт насыщенной, полноценной жизнью, когда по утрам у него не возникает вопроса: «Куда пойти? Куда податься?», когда у него очень много благородных дел  и он устремлён к своей мечте, к своей цели, поверьте, у этого человека шансы заразиться СПИДом, практический равны нулю.
Ведущий 1.  Бүгінге таңда жағдайдың қалай болып жатқаны жайлы келесі сөз кезегі бас дәрігер эпидемиолог Шолпан Шаймарданқызына беріледі.  
Ведущий 2. Какова же ситуация на сегодняшний день нам расскажет  врач –эпидемиолог Шолпан Шаймардановна, прошу Вам слово. 
Речь врача –эпидемиолога
Ведущий 2.  Спасибо, Шолпан Шаймардановна.
Ведущий 1.  О путях  заражения  ВИЧ/СПИДа в мире мы узнаем с вами из следующего фильма.
Просмотр фильма 
Ведущий 2.  О чем заставил задуматься Вас фильм?
 Ведущий 1.  С какими проблемами сталкиваются ВИЧ-инфицированные?
Ведущий 2.  Как вы думаете, является ли угрозой для общества ВИЧ-инфицированный человек?
Ведущий 1.  Вы задумались о жизни людей, о проблеме, которая называется СПИД. Почувствовать ситуация ВИЧ-инфицированного вам поможет специалист центра СПИД, педагог Акмарал Турсынбековна.
Тренинговое упражнение, проводит специалист областного центра СПИД  педагог Жалбирова Акмарал Турсынбековна.
Ведущий 2. А сейчас мы предоставим слово заместителю директора ВР Ахановой Алие Мурзалиевне для вручения граммот. 
Спасибо!
Ведущий 1. Осымен біз сіздермен қоштасамыз! Сіздерге зөр денсаулық және үлкен бақыт тілейміз! 
 Ведущий 2.  И на этом мы с вами прощаемся! Благодарим Вас за участие! Здоровья вам, счастья и жизни без СПИДа!!!!

  


     Социальный педагог      Р. Молдыбаева
 
